
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Hackfleischtopf Champignon-Kartoffelauflauf

16.12.2024 Gabelspaghetti Gurkensalat
Gurkensalat

Dienstag, Karotteneintopf Pfannkuchen
17.12.2024 Mettenden heiße Blaubeeren

Vanillesoße

Mittwoch, Nudelauflauf Kartoffelrösti mit Tomate & Käse 
18.12.2024 mit Schinken und Käse überbacken

Eisbergsalat Kräutersahnesoße
Eisbergsalat

Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Grießbrei
19.12.2024 Tomaten-Paprikareis heiße Kirschen

Zaziki

Freitag, Fischfrikadelle  Champignons & Zwiebeln
20.12.2024 Kartoffelpüree Pizza "Fungi e Chipolla"

Balkangemüse Tomate Gurke Bohnensalat
Fischkräutersoße

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf Blumenkohl-Broccoli-Eintopf
21.12.2024 Eintopf mit Kartoffelwürfeln Frisches Baguettebrot

und Frischkäse
Frisches Baguettebrot

Sonntag, Grünkohl vegetarische Frikadelle
22.12.2024 Bregenwurst / Kohlwurst Bratensoße

Salzkartoffeln Delikatessbohnen
Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Joghurt Pfirsich Maracuja 

Frisches Obst 

Quarkspeise Pfirsich 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Park"

vom 16.12.2024 - 22.12.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Vanillepudding 

Götterspeise Tropicana 

Apfelkompott 


