
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hefeknödel Putengeschnetzeltes "Borneo"

16.12.2024 dazu Vanillesoße  dazu Karottenscheiben
 und Birnenkompott und Butterreis

Dienstag, Spaghetti Linseneintopf
17.12.2024 mit Hackfleischsoße "Bologneser Art" mit Bockwurstscheiben

und Tomate Gurke Bohnensalat

Mittwoch, Mettenden Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüse
18.12.2024 mit Bratensoße mit Kräutersoße

dazu Rahmkohlrabi dazu Paprika Maissalat
und Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Frikadelle Pellkartoffeln
19.12.2024 mit Senf mit Kräuterquark

und Kartoffelsalat und Kaisergemüse

Freitag, Pangasius pochiert 2 gekochte Eier
20.12.2024 mit Senfsoße mit Senfsoße

dazu Petersilienkartoffeln  dazu Petersilienkartoffeln
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Karotteneintopf Tomatencremesuppe 
21.12.2024 mit Schweinefleischwürfel mit Reiseinlage

Sonntag, Pfefferbraten vom Schwein Schweinegeschnetzeltes "Züricher"
22.12.2024 mit Speck-Bratensoße dunkel dazu Brechbohnengemüse

dazu Brechbohnengemüse dazu Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Gemüsecremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 16.12.2024 - 22.12.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Mainpark"

Kartoffelcremesuppe Vanillepudding 

Karotten-Cremesuppe  Rhabarberkompott 

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Süße Quarkspeise 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


