
Tag Menü I Menü II Dessert

Montag, Bratwurst fein Apfelpfannkuchen
09.12.2024 mit Senfsoße dazu mit

Lauchgemüse und Vanillesoße
Salzkartoffeln

Dienstag, Grünkohl mit Bunte Nudeln in
10.12.2024 Mettenden dazu Knoblauch-Käsesahnesoße

und Salzkartoffeln dazu Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

Mittwoch, Spitzkohleintopf Spätzle-Pilzpfanne mit
11.12.2024 mit bunten Gemüse mit

und Kartoffelwürfel bunten Gemüse

Donnerstag, Gabelspaghetti mit Kartoffel-Gemüse-Linsenauflauf
12.12.2024 Hackfleischsoße "Bolognaiser Art" im

 dazu Kopfsalat mit Ofen gebacken
French-Dressing

Freitag, Fischfrikadelle auf Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
13.12.2024 Dillrahmsoße mit Tomatensoße

Salzkartoffeln und Kräuterreis
Gurkensalat Gurkensalat

Samstag, Grüner Bohneneintopf Riesengermknödel Kirsch
14.12.2024 mit mit

Mettwurstscheiben Vanillesoße

Sonntag, Kasselerbraten in eigener Kartoffeltaschen
15.12.2024 Soße dazu  in Frischkäsesoße dazu

Dicke Bohnen und Karottensalat
Kartoffelpüree

Änderungen vorbehalten

Joghurt Pfirsich Maracuja 

Sahnepudding 

Banane 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz Bockumvom 09.12.2024 - 15.12.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Quarkspeise mit Kirschen 

Frisches Obst 

Götterspeise Himbeer 


