
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Spießbraten Vegetarischer Auflauf 

02.12.2024 an Kohlrabigemüse mit Ratatouillegemüse
und Herzoginkartoffeln

Dienstag, Hausgemachter Hackbraten Bockwurst
03.12.2024 in Bratensoße mit Senf

dazu Erbsen und Möhren und Pellkartoffelsalat
Salzkartoffeln

Mittwoch, Nudelauflauf Hausgemachte Reibekuchen 
04.12.2024 mit Schinken und Käse mit Apfelmus

an bunter Salatteller
in Sauerrahmkräuterdressing

Donnerstag, Hähnchen Cordon Bleu Gemüseeintopf 
05.12.2024 auf Paprikasoße "Gärtnerinnen Art"

dazu Balkangemüse
und Pommes frites

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Omelette
06.12.2024 in Weißweinrahmsoße an Juliennegemüse in Rahm

an Butterreis dazu Salzkartoffeln

Samstag, Spitzkohleintopf Warmer Grießbrei
07.12.2024 mit Schweinefleisch mit Zimt und Zucker

Sonntag, Rinderbraten Kartoffel-Rosmarin-Pfanne
08.12.2024 aus der Semma- Rolle mit gebratenes Gemüse

in eigener Soße
dazu Rotkohl

und Kartoffelklöße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Milchreis mit Zimt und 
Zucker

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Spargelcremesuppe Erdbeerpudding 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Birnenkompott 

Kräutercremesuppe Süße Quarkspeise 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Götterspeise Himbeer 

Rinderbrühe mit Nudeln Schokoladenpudding 

vom 02.12.2024 - 08.12.2024 Pflegezentrum Sundern


