
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bewohnerwunsch  "Szegediner Art" Rahmspinat

09.12.2024 Schweinegulasch Salzkartoffeln
mit Zwiebeln und Sauerkraut

Nudeln

Dienstag, Blumenkohl mit Kartoffeln, Bunte Reis - 
10.12.2024 und Kochschinkenstreifen Gemüsepfanne

in Sahnesoße mit Kräutersoße
 mit Käse gratiniert

Mittwoch, Leberknödel vegetarische Minestrone
11.12.2024 auf  Sauerkraut mit Gemüse

mit Specksoße und Nudeln
und Kartoffelpüree

Donnerstag, Putengulasch in Kräutersoße Veggie - Maultaschen
12.12.2024 mit Spiralnudeln mit Gemüsefüllung

und Gemüsesalat auf Balkangemüse
mit Kräutersahnesoße

Freitag, Hausgemachter Backfisch Eier-Omelette 
13.12.2024 Rahmspinat mit Champignons in Rahmsoße

dazu Bratkartoffeln dazu Salzkartoffeln

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Süßer Zwieback Auflauf
14.12.2024 heiße Pflaumen

Sonntag, Schweineschnitzel paniert mit Bunter Gemüseteller "natur"
15.12.2024 Tomaten und Käse gratiniert mit Kräuterbutter

Bratensoße und Salzkartoffeln
Herzoginkartoffeln
und Rotkrautsalat

Änderungen vorbehalten

Kartoffelsuppe mit 
Mayoran und Speck

Frisches Obst 

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Mandarinen- Kompott

vom 09.12.2024 - 15.12.2024 Seniorenzentrum Mainbrücke 

Gemüsebrühe mit 
Einlage

Quarkspeise Heidelbeere 

Lauchcremesuppe Birnenkompott 

Rinderbrühe mit Nudeln Erdbeerpudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe  mit 
Backerbsen

Schokoladen- Pudding

 Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


