
Tag Menü I Menü II Dessert

Montag, Speck-Käse-Pfannkuchen Schwenkkartoffeln mit
02.12.2024 mit Kopfsalat Kräuterquark dazu

 inSahnedressing Kopfsalat in
Sahnedressing

Dienstag, Fleischklopse in Champignon-Spargel-Auflauf
03.12.2024 Tomatensoße mit im Ofen

Mischgemüse und gebacken
Salzkartoffeln

Mittwoch, Chinakohleintopf mit Grießbrei
04.12.2024 Kartoffelwürfeln und mit

Schweinefleisch Pflaumenkompott

Donnerstag, Hausgemachter Nudelsalat mit Gemüsebratling an
05.12.2024 Bockwurst und Bechamelsoße dazu

Senf Bohnensalat

Freitag, Panierter Seelachs mit Broccoli Nussecke
06.12.2024 Remouladensoße dazu auf Knoblauch-Sahnesoße

Chinakohlsalat in dazu Chinakohlsalat
Joghurtdressing und in Joghurtdressing

Schnittlauchkartoffeln
Samstag, Pichelsteiner Eintopf Schupfnudeln

07.12.2024 mit mit
Rindfleisch Zimt und Zucker und

Vanillesoße

Sonntag, Schweinegeschnetzeltes Süß-Saurer Kartoffelgulasch 
08.12.2024 mit Butterspätzle dazu mit

Fingermöhren Frischen Baguettebrot

Änderungen vorbehalten

Joghurt Waldbeere 

Birnenkompott 

Banane 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz Bockumvom 02.12.2024 - 08.12.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Schokoladenpudding 

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 


