
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel auf Tortellini mit Käsefüllung

02.12.2024  Mischgemüse und und Spinat-Sahnesoße
Röstkartoffeln dazu
Bratenrahm-Soße

Dienstag, Frikadelle mit Grieß Sauerkirsch Auflauf
03.12.2024 Rahmkohlrabi und 

Kartoffelpüree

Mittwoch, Gulaschsuppeneintopf Apfelpfannkuchen
04.12.2024 "ungarische Art" mit Vanillesauce

Donnerstag, Schweineschnitzel paniert vegetarisch gefüllte Zucchini
05.12.2024 mit geschmorten Zwiebeln in Tomatensoße

dazu Bratkartoffeln
und Eisbergsalat mit 

Essig-Öl-Dressing
Freitag, Pangasius mehliert gebraten Gemüseschnitzel mit 

06.12.2024 auf Senfsoße und Zwiebelrahmsoße und 
Frühlingsgemüse dazu Kartoffelpüree
Petersilienkartoffeln

Samstag, Chili con carne Eierpfannkuchen mit
07.12.2024 mit Toast  Blaubeerfüllung und 

heißer Vanillesoße

Sonntag, Rinderroulade in Bratensauce Milchreis mit 
08.12.2024  mit Rotkohl und heiße Kirschen

Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

 Obstsalat "Tropic" 

Eisbergsalat 
Joghurtdressing

Joghurt Erdbeere 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Bauernsalat mit 
Schafkäse 

Mandelpudding 

 Schokopudding 

 Quarkspeise Beeren 

Änderungen vorbehalten

Tomatencremesuppe Vanillepudding 

 Frisches Obst 

vom 02.12.2024 - 08.12.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Schloss Westhusen"


