
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Weißkohlauflauf mit Hackfleisch Riesengermknödel Kirsch

02.12.2024 Käse und Sahnesauce. mit Vanillesoße.

Dienstag, Hühnerfrikasse mit buntem Vegan gefüllte Paprikaschote
03.12.2024 Gemüse, dazu mit Tomatensoße

Butterreis. und Kartoffelpüree.

Mittwoch, Weißer Bohneneintopf Weißer Bohneneintopf
04.12.2024 mit Fleischwurstwürfel mit Fleischwurstwürfel

und Kartoffelwürfeln. und Kartoffelwürfeln.

Donnerstag, paniertes Putenschnitzel Maultaschen mit Gemüsefüllung
05.12.2024 mit Champignonrahmsoße, dazu Tomatensoße mit Basilikum.

Kaisergemüse
und Petersilienkartoffeln.

Freitag, Fischstäbchen Rahmspinat mit
06.12.2024 mit Kräutersoße, 2 gekochten  Eiern

Broccoli und und Kartoffelpüree.
Petersilienkartoffeln.

Samstag, Grünkohl mit Grünkohl mit
07.12.2024 gewürfeltem Kasseler gewürfeltem Kasseler

und Kartoffelwürfeln. und Kartoffelwürfeln.

Sonntag, Schweinegulasch "Ungarisch" Schweinegulasch "Ungarisch"
08.12.2024 mit Gabelspaghetti. mit Gabelspaghetti.

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Götterspeise 
Waldmeister 

Tomatensalat mit Essig-
Öl-Dressing.

Apfelmus 

vom 02.12.2024 - 08.12.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

Lauchcremesuppe Joghurt Stracciatella 

Endiviensalat Joghurt-
Kräuterdressing

Mandelpudding 

 Pfirsichkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

bunter Krautsalat Obstsalat "Tropic" 

 Quarkspeise Beeren 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


