
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Süßer Reisauflauf Wokpfanne mit Putenstreifen

02.12.2024 mit heiße Kirschen mit Butterreis
dazu Apfelmus

Dienstag, Hühnersuppeneintopf mit   Reis gelbe Bandnudeln
03.12.2024 und Gemüse mit Gemüseragout

Bauernbrot dazu frischer bunter Salat
und French-Dressing

Mittwoch, Kartoffel-Gemüsepfanne Paprika-Wurstgulasch
04.12.2024 dazu Rahmsoße mit Gemüsereis

dazu Paprika Maissalat

Donnerstag, Frikadelle Broccoli-Kartoffelauflauf
05.12.2024 mit Senf mit Petersiliensoße

und Kartoffel-Möhrenstampf und Bohnensalat

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Eierfrikassee mit Gemüse
06.12.2024 Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln

Samstag, Blumenkohl-Broccoli-Eintopf Grießbrei
07.12.2024 mit Geflügelfleischwürfel mit heiße Kirschen

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Spießbraten Putengulasch
08.12.2024 mit Speck-Bratensoße dunkel dazu Bayrisch Kraut

dazu Bayrisch Kraut und Semmelknödel
und Semmelknödel

Änderungen vorbehalten

 Müller Milchreis 

Gemüsecremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 02.12.2024 - 08.12.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Mainpark"

Zwiebelsuppe klar Mandarinen-
Pfirsichkompott 

Blumenkohlcremesuppe Süße Quarkspeise 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Schokopudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


