
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle Arme Ritter

18.11.2024 Bratkartoffeln Schokoladensoße
Rahmkohlrabi

Dienstag, Schnibbelbohneneintopf Gemüsegratin mit Camembertkruste
19.11.2024 mit Rindfleischwürfel und Kartoffelwürfel

Mittwoch, Schweinegeschnetzeltes Serviettenknödel 3 Stück
20.11.2024 "Züricher Art Champignonrahmsoße

 Röstitaler

Donnerstag, Nudelauflauf Nudelauflauf
21.11.2024 mit Schinken und Käse mit Gemüse und Käse

Freitag, Pangasiusfilet mit Tomate + 2 gekochte Eier
22.11.2024 Kräuter überbacke Rahmspinat

Rahmspinat Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Samstag, Herbstlicher Kürbiseintopf Grießbrei
23.11.2024 Geflügelfleischwürfel Apfelkompott

Sonntag, Sauerbraten Sauerbraten 
24.11.2024 Rheinische Art Rheinische Art 

Rosenkohl Rosenkoh
Butterspätzle Butterspätzle

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit  
Gemüseeinlage

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Geröstete Grießsuppe Fruchtjoghurt 

frischer bunter Salat 
Joghurt Kräuter Dressing

Götterspeise 
Waldmeister 

Rote Bete Salat Kirschkompott 

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Cremesuppe Puddingcremespeise 

vom 18.11.2024 - 24.11.2024 Seniorenwohnzentrum "Haus Elz"


