
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, vegetarische Lasagne Schweinelebergeschnetzeltes

11.11.2024 mit mit Apfelmus
Möhrensalat und Salzkartoffeln

Dienstag, Riesengermknödel Kirsch Räubereintopf Fleischeintopf   
12.11.2024 und heiße Vanillesoße mit Gemüse und Kartoffeln

Mittwoch, Gnocchi Frikadelle
13.11.2024 in Knoblauch-Käsesahnesoße an Bratensoße

und Tomatensalat mit Erbsen und Möhren
und Salzkartoffeln

Donnerstag, Pfannkuchen Champignon-Kartoffelauflauf
14.11.2024 Speckwürfel dazu frischer bunter Salat

mit Kräuterquark in Sahnedressing
und frischer bunter Salat

in Sahnedressing
Freitag, Fischstäbchen Bauernomelette

15.11.2024 auf Kräutersauce an Bratensoße
mit Kartoffelpüree und Gewürzgurke

und Erbsen

Samstag, Kohlrabieintopf warmer Milchreis
16.11.2024 Speckwürfel mit heiße Blaubeeren

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Spießbraten Nudelauflauf mit Schinken 
17.11.2024 Zwiebelsoße und Käse 

an Rotkohl
mit Kartoffelklöße

Änderungen vorbehalten

 Schokopudding 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 11.11.2024 - 17.11.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Sythen am See"

 Sahnepudding 

Geflügelbrühe mit 
Backerbsen 

Joghurt Waldbeere 

 Rote Grütze Vanillesoße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Pudding mit 
Mandelgeschmack 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


