
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelpfannkuchen Hähnchenbrustfilet 

29.07.2024 mit heiße Vanillesoße mit Tomate und Käse überbacken
dazu Schwenkkartoffeln

und Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Dienstag, Bauchfleisch Möhren-Kartoffeleintopf
30.07.2024 in Bratensenfsoße mit

dazu Dicke Bohnen Fleischwurstwürfel
und Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Kartoffel-Möhrenstampf Vegetarische Bolognese
31.07.2024 mit Grobe Bratwurst dazu Makkaroni

und Kopfsalat
in Sahnedressing

Donnerstag, Paniertes Lachsschnitzel Gebackener Camembert
01.08.2024 an Paprikasoße an Preiselbeeren

dazu Bratkartoffeln mit Endiviensalat
und Endiviensalat in Essig-Öl-Dressing

in Essig-Öl-Dressing
Freitag, Pangasius in Eihülle gebraten 2 Spiegeleier

02.08.2024 dazu Gemüsejulienne auf Rahmspinat
und Salzkartoffeln an Salzkartoffeln

Samstag, Schwäbischer Maultascheneintopf Warmer Vanillepudding
03.08.2024  mit Gemüse heiße Kirschen

Sonntag, Berliner Schweinenackenbraten Blumenkohl-Kartoffelauflauf
04.08.2024 in Bratensoße mit Bechermehlsauce 

mit Leipziger Allerlei
und Rosmarinkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille 

 Quarkspeise Waldbeere 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Holländische 
Käsecremesuppe 

Joghurt Erdbeere 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Pudding mit 
Karamellgeschmack 

Zwiebelsuppe klar Götterspeise Tropicana 

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Quarkspeise Mandarine 

Gemüsecremesuppe Joghurt Waldbeere 

vom 29.07.2024 - 04.08.2024 Pflegezentrum Sundern


