
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert

Montag, Königsberger Klopse Apfelpfannkuchen
29.07.2024 in Kapernsauce an Vanillesoße

Stampfkartoffeln
Rote Bete Salat

Essig Öl Dressing
Dienstag, Kartoffelsalat Linsenlasagne

30.07.2024 Bockwurst gebuttertes Sommergemüse
Senf Rahmsoße

Weißbrot Weißbrot 

Mittwoch, Bauchfleisch paniert Gemüsecurry
31.07.2024 an Bratensenfsauce Mediterranes Gemüse

mit feinen Erbsen  mit Kräuterreis
und Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Spiralnudeln Ofenkartoffel
01.08.2024 in Carbonarasoße  mit Kräuterquark

Eisbergsalat Eisbergsalat
Joghurtdressing Joghurtdressing

Freitag, Seelachsfilet gedünstet Rühreier
02.08.2024 an Kräutersoße  an Rahmspinat

 mit Rahmspinat mit Kartoffelpüree
und Kartoffelpüree

Samstag, Graupeneintopf Kaiserschmarrn
03.08.2024 mit Rindfleischwürfel mit Rosinen

Frisches Baguettebrot  und Apfelmus 

Sonntag, Spießbraten mit Zwiebeln gefüllt Schupf-Nudel Gemüsepfanne
04.08.2024 in Bratensauce  dazu Mischgemüse

dazu Kohlrabigemüse an leichter Soße 
mit Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Kartoffelcremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 29.07.2024 - 04.08.2024 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Gemüsebrühe mit 
Gemüsestreifen 

Götterspeise Tropicana 
Vanillesoße

Kohlrabicremesuppe Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe 
Grundrezept 

Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


