
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Nudelauflauf mit Gemüse und Käse Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"

29.07.2024 dazu Roggen Bauernbrot

Dienstag, Kartoffelsuppe "Norddeutsche Art" Kohlroulade
30.07.2024 dazu Roggen Bauernbrot an Bratensoße

und Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Rührei Schweinegulasch "Szegediner Art"
31.07.2024 mit Rahmspinat an Kartoffelpüree

dazu Salzkartoffeln

Donnerstag, Reibekuchen Graupeneintopf
01.08.2024 mit Apfelmus mit Speckwürfel

dazu Zimt und Zucker dazu Roggen Bauernbrot

Freitag, Fischstäbchen Chili con carne
02.08.2024 an Fischkräutersoße dazu Eisbergsalat

und Kartoffelpüree mit Essig-Öl-Dressing
dazu Eisbergsalat

 mit Essig-Öl-Dressing
Samstag, Hühnersuppeneintopf mit Reis und Gemüse Soljanka

03.08.2024 dazu Roggen Bauernbrot mit Creme Fraiche
 Weißbrot

Sonntag, Spießbraten Kaiserschmarrn
04.08.2024 an Bratensoße mit heißen Pflaumen

Blumenkohlgemüse
und Kroketten

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Schokopudding 

Ananaskompott 

Pfirsichkompott 

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Vanillepudding 

Frisches Obst 

Quarkspeise Heidelbeere 

Alloheim Senioren-Residenz "Zwenkau"vom 29.07.2024 - 04.08.2024


