
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Blutwurst gebraten gelbe Bandnudeln mit

29.07.2024 mit Apfelmus Spinat-Gorgonzolasoße.
dazu Kartoffelpüree.

Dienstag, Chili con carne dazu Süßer Zwieback Auflauf
30.07.2024 Frisches Baguettebrot. mit Pfirsichkompott.

Eisbergsalat mit
Joghurt-Kräuterdressing.

Mittwoch, Weißkohleintopf mit Kartoffelsuppe
31.07.2024 Schweinebauchfleisch.

Donnerstag, Bratwurst fein Nudelauflauf mit Schinken 
01.08.2024 mit Bratensoße, und Käse überbacken,

Mischgemüse dazu Bechamelsoße.
und Kartoffelpüree.

Freitag, gedünstetes Seelachsfilet Milchreis mit
02.08.2024 mit Senfsoße Zimt und Zucker.

dazu Broccoli
und Salzkartoffeln.

Samstag, Grüner Bohneneintopf Grüner Bohneneintopf
03.08.2024 mit Fleischwurstwürfeln. mit Fleischwurstwürfeln.

Sonntag, Hähnchenschnitte im Kohlroulade in
04.08.2024 Cornflakesmantel Zwiebelrahmsoße

mit Zwiebelrahmsoße, dazu Petersilienkartoffeln.
Blumenkohl dazu

Petersilienkartoffeln.

Änderungen vorbehalten

 Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Himbeerpudding 

vom 29.07.2024 - 04.08.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Mandelpudding 

Tomatencremesuppe Götterspeise 
Waldmeister 

 Ananaskompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Blumenkohlcremesuppe Sahnepudding 

 Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


