
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Makkaroni Bouillonkartoffeln

29.07.2024 Tomatensoße Kräuterquark
Fleischwurstwürfel frischer bunter Salat

frischer bunter Salat Italian Dressing
Italian Dressing

Dienstag, gebackenes Hähnchenbrustfilet mit Hühnerfrikasse mit buntem Gemüse
30.07.2024 Zitronensoße Reis

und Couscous mit Gemüse

Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Hühnersuppeneintopf mit Reis
31.07.2024 mit Suppengemüse und Brot

und Toast

Donnerstag, Nudelauflauf mit Schinken und Süßer Zwieback Auflauf
01.08.2024 Knoblauch-Sahnesoße Apfelmus 

Reibekäse Zimt und Zucker

Freitag, Fischstäbchen an Salatteller mit Ei und Schinken
02.08.2024 Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Joghurtdressing

mit Kartoffelpüree Toast
und Dillrahmsoße

Samstag, Eintopf mit Rindfleischwürfel
03.08.2024 und Brot

Sonntag, Schweinegulasch mit Pilzen
04.08.2024 an Spiralnudeln dazu

Tomatensalat
mit Essig-Öl-Dressing

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Fruchtkaltschale rote Beeren 

Honigmelone 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 29.07.2024 - 04.08.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Wassermelone 

Fruchtjoghurt 

Götterspeise Waldmeister 


