
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Marillenknödel Schweinelebergeschnetzeltes

22.07.2024 auf Vanillesoße mit Mischgemüse
und Salzkartoffeln

Dienstag, Bauernfrkadelle Grüner Bohneneintopf
23.07.2024 auf Jägersoße mit Speckwürfel

dazu Erbsen und Möhren und Kartoffelwürfeln
und Bratkartoffeln

Mittwoch, Kohlroulade Süßer Quarkauflauf mit Früchten
24.07.2024 in Bratensoße

mit Salzkartoffeln

Donnerstag, Schweineroulade in eigener Soße Weißkohlauflauf 
25.07.2024 an Brechbohnengemüse mit Hackfleisch, 

und Schwenkkartoffeln in  Bechamelsoße
und Käse überbacken

Freitag, Hausgemachter Backfisch Rührei mit Schinkenwürfel
26.07.2024 dazu Petersilienkartoffeln an Lauchgemüse

und Eisbergsalat und Kartoffelpüree
in süßer Sahnedressing

Samstag, Pichelsteiner Eintopf Grießbrei
27.07.2024 mit Rindfleischwürfel mit heiße Pflaumen

Sonntag, Sauerbraten in eigener Soße Vegetarische 
28.07.2024 an Rotkohl Lasagne

mit Kartoffelklöße mit roten Linsen

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe  mit 
Backerbsen

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Champignoncremesuppe Sahnepudding 
Schokostreusel

Gemüsebrühe  mit 
Einlage

Birnenkompott 

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Götterspeise Himbeer 
Sahnehaube

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe  mit Nudeln Karamellpudding mit 
Krokant 

Gemüsecremesuppe Joghurt Erdbeere 

vom 22.07.2024 - 28.07.2024 Pflegezentrum Sundern


