
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bewohnerwunsch Polentaschnitte 

22.07.2024 gekochtes Eisbein mit
mit Steckrübengemüse Juliennerahmgemüse 

und Kartoffelpüree

Dienstag, Tortelliniauflauf mit Spargel Bewohnerwunschgericht
23.07.2024 und Putenstreifen Kräuterquark

dazu Eisbergsalat mit Kartoffeln
in Sahnedressing

Mittwoch, Chili con carne Ebly
24.07.2024 Frisches Weißbrot Gemüse-Pfanne

mit Knoblauch-Sahnesoße

Donnerstag, Nürnberger Bratwurst Nudel-Wunschgericht
25.07.2024 Senf Penne

mit Sauerkraut Sahnesoße mit Lauch
und Stampfkartoffeln und Tomaten, Reibekäse

dazu Bohnensalat
Freitag, Fischfrikadelle mit Gemüse Vollkornbratling

26.07.2024 Gemüsetreifen in Sahnesoße mit 
und Salzkartoffeln Kartoffeln-Karotten-

Rahmgemüse

Samstag, Blumenkohl-Broccoli-Eintopf Süßer Quarkauflauf 
27.07.2024 mit Geflügelwienerle mit Früchten

und Vanillesoße

Sonntag, Schweinenackenbraten vegetarische Lasagne
28.07.2024 Bratensoße mit Tomatensoße

mit Rosenkohl Eisbergsalat
und Schnittlauchkartoffeln Joghurt-Kräuterdressing

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Pfirsichkompott 

vom 22.07.2024 - 28.07.2024 Seniorenzentrum Mainbrücke 

Maiscremesuppe Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln

Karamellpudding 

 Joghurt Erdbeere 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln 
und Gemüsewürfeln

Eisbecher  Vanille-
Schokolade

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


