
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet überbacken Blumenkohl-Kartoffelauflauf

15.07.2024 dabei Butterreis Knoblauch-Sahnesoße
und Currysoße mit Früchten

Dienstag, Hausgemachte Reibekuchen mit Apfelmus Gnocchi-Gemüsepfanne
16.07.2024 mit Tomatensoße

Mittwoch, Graupeneintopf Fischfrikadelle gebraten
17.07.2024 mit Pökelfleischwürfel mit Remoulade

und Salzkartoffeln
dazu Eisbergsalat und

Joghurt-Kräuterdressing
Donnerstag, paniertes Lachsschnitzel gebraten Pfannkuchen mit Quarkfüllung +Rosinen
18.07.2024 dazu Jägersoße mit heißer Vanillesoße

mit Salzkartoffeln
und Wachsbrechbohnensalat

mit Essig-Öl-Dressing
Freitag, Pangasius pochiert Omelette

19.07.2024 Dillrahmsoße mit Bratensoße
dabei Rahmkohlrabi und Senfgurken
und Salzkartoffeln Bratkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Milchreis
20.07.2024 mit Mettwurstscheiben dazu Erdbeersoße

Zimt und Zucker

Sonntag, Schweinenackenbraten mit Backpflaumen Gemüseschnitzel gebraten
21.07.2024 in Bratensenfsoße dazu Kräutersoße

dazu Rotkohl und Kartoffelecken
und Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rindfleischsuppe mit Reis 
und Gemüse 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Blumenkohlcremesuppe Götterspeise 
Waldmeister mit 

Vanillesauce

Kürbiscremesuppe Rote Grütze mit 
Sahnehaube

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Mandelpudding 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 15.07.2024 - 21.07.2024 Seniorenzentrum Beckinghausen


