
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hackfleischsoße "Bologneser Art" Milchreis mit

15.07.2024 mit Spiralnudeln. Pflaumenkompott.

Dienstag, Schupfnudelpfanne mit Riesengermknödel Kirsch
16.07.2024 Sauerkraut und Speck mit heißer Vanillesoße.

dazu Bratensoße.

Mittwoch, Weißer Bohneneintopf Karotteneintopf
17.07.2024 mit Fleischwurstwürfel. mit Kartoffelwürfeln.

Donnerstag, Schweinskopfsülze Kartoffel-Gemüseauflauf
18.07.2024 mit Remoulade, mit Kräutersahnesoße.

Bratkartoffeln und
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße.

Freitag, Fischfrikadelle 2 gekochte Eier
19.07.2024 mit Senfsoße mit Senfsoße

dazu Broccoli und dazu Broccoli und
Petersilienkartoffeln. Petersilienkartoffeln.

Samstag, Linseneintopf Nudeleintopf
20.07.2024 mit Speckwürfel.

Sonntag, Frikadelle mit Blumenkohl mit Käse gratiniert
21.07.2024 Champignonrahmsoße dazu Hollandaise

dazu Kroketten und und Salzkartoffeln.
Wachsbrechbohnensalat

mit Essig-Öl-Dressing.

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 

Gewürzgurke Joghurt Pfirsich Maracuja 

vom 15.07.2024 - 21.07.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

Senfgurken Quarkspeise Mandarine 

Gemüsecremesuppe Himbeerpudding 

 Götterspeise Kirsch 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Eisbecher Vanille 

 Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


