
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Rindfleisch Blumenkohl-Kartoffelauflauf

21.04.2025 in Meerrettichsoße
mit Rote Bete

und Salzkartoffeln

Dienstag, Bratkartoffeln- Zwiebel Pfanne Pfannkuchen gefüllt mit Kirschen
22.04.2025 mit grober Wurst und Vanillesoße

Mittwoch, Herzhafter Möhreneintopf Gemüsesuppe 
23.04.2025 mit Schweinefleisch mit Muschelnudeln

Donnerstag, Frikadelle Kartoffelpfanne vegetarisch
24.04.2025 in Zwiebel-Senf-Soße mit bunten  Gemüse 

mit Erbsen und Möhren und einer hellen Soße 
dazu Kartoffelpüree

Freitag, Alaska-Seelachsfilet Gemüsenuggets
25.04.2025  im Backteig dazu  Soße  "Gärtnerin"

 mit Pellkartoffelsalat und bunten Gemüsereis
und Remoulade

Samstag, Tomatensuppe Minestrone
26.04.2025 mit Reis mit Gemüsestreifen 

und Rindfleischklößchen und Nudeln 

Sonntag, Gemüselasagne Italia Lasagne Bolognese
27.04.2025  dazu Eisbergsalat dazu Eisbergsalat

in French-Dressing in French-Dressing

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtjoghurt 

Mandelpudding 

Pfirsichkompott 

Änderungen vorbehalten

Quarkspeise Beeren 

Götterspeise Kirsch 

Fruchtjoghurt 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

APH Selm - Ludgeristraßevom 21.04.2025 - 27.04.2025


