
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schmorgurken mit Hackfleisch Nudelauflauf mit Gemüse

17.03.2025 und Bechamelkartoffeln dazu frischer bunter Salat
mit Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Möhren-Kartoffeleintopf Champignon-Reispfanne
18.03.2025 mit Wiener Würstchen dazu Eisbergsalat

mit Joghurt-Kräuterdressing

Mittwoch, Bockwurst vegetarische Lasagne
19.03.2025 auf Nudelsalat dazu Eisbergsalat

mit Gewürzgurke mit Essig-Öl-Dressing

Donnerstag, Hamburger Spezial Semmelknödel mit Rahmpilzen
20.03.2025 dazu Pommes frites und Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

mit Mayonnaise

Freitag, Penne
21.03.2025 in Lachs-Soße  Eier in Senfsoße

dazu Eisbergsalat mit Blattspinat
mit French-Dressing und Schnittlauchkartoffeln

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf Quarkkeulchen
22.03.2025 mit Apfelmus

Sonntag, Schweinebraten vegetarische Frikadelle
23.03.2025 in Bratensenfsoße mit Wirsinggemüse

mit Wirsinggemüse und Kräuterquark
und Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

 Banane 

 Götterspeise 
Waldmeister Vanillesoße

vom 17.03.2025 - 23.03.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Bramsche"

 Mandarinenkompott 

Gemüsecremesuppe Puddingcremespeise 

 Süße Quarkspeise 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe + Gemüse Eisbecher Vanille 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


