
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Rührei Grießschnitte

10.03.2025 Rahmspinat Schokoladensoße
Salzkartoffeln

Dienstag, Schinkennudeln Blumenkohl-Kartoffelauflauf
11.03.2025 Sahnesoße frischer bunter Salat

frischer bunter Salat

Mittwoch, Bratwurst fein Semmelknödel mit Rahmpilzen
12.03.2025 Zwiebelsoße frischer Rotkrautsalat

Kartoffelpüree
frischer Rotkrautsalat

Donnerstag, Wokpfanne mit Putenstreifen Reibekuchen
13.03.2025 Kräuterreis Apfelmus

Tomatensalat

Freitag, panierter Seelachs Gnocchi
14.03.2025 Remoulade Kürbis-Gemüse-Soße

Rosmarinkartoffeln Gurkensalat in Dill-Sahnesoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Gemüseeintopf Bauernfrühstück
15.03.2025 Roggen Bauernbrot Speckwürfel

frischer bunter Salat Gewürzgurke

Sonntag, Kasselerbraten Marillenknödel
16.03.2025 Sauerkraut zerlassene Butter

Kartoffelpüree Pflaumenkompott

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit Flädle Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe mit Nudeln Fruchtkaltschale rote 
Beeren 

Paprikacremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Birnenkompott 

Änderungen vorbehalten

Tomatencremesuppe Karamellpudding 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Quarkspeise Ananas 

vom 10.03.2025 - 16.03.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


