
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Mit Hackfleisch Quarkkeulchen

10.03.2025 gefüllte Paprikaschote mit Vanillesoße
an Tomatensoße
mit Kräuterreis

Dienstag, Wirsing mit Vegetarische Reispfanne
11.03.2025 Salzkartoffel untereinander mit Mediterranes Gemüse

dazu Bockwurst an Currysoße mit Früchten
mit Senf

Mittwoch, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Brokkoliauflauf mit Kartoffeln
12.03.2025 mit Butterspätzle mit Sahnesoße 

dazu Tomatensalat
an Essig Öl Dressing

Donnerstag, Kasselerbraten Käsespätzle mit
13.03.2025 an Bratensauce frischer bunter Salat

mit Sauerkraut Essig Öl Dressing
und Kartoffelpüree

Freitag, Seelachs gebraten 2 gekochte Eier
14.03.2025 an Zitronensauce an Senfsauce

mit Rahmspinat mit Stampfkartoffeln
und Petersilienkartoffeln

Samstag, Grüner Bohneneintopf Grießbrei
15.03.2025 mit Speckwürfel mit heiße Pflaumen

dazu Frisches Baguettebrot und Zimt und Zucker

Sonntag, Schweinenackenbraten Gemüsebratling
16.03.2025 an Malzbiersoße dazu mit Frischkäsesoße 

Rosenkohl mit Speck und Zwiebeln und Salzkartoffel
und Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Gemüsestreifen 

Frisches Obst 

Tomatencremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 10.03.2025 - 16.03.2025 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Bärlauchcremesuppe Götterspeise Kirsche 
Vanillesoße

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Fruchtcocktail 

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Bananengeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe "Risi-Bisi" Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


