
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Spiralnudeln Putengeschnetzeltes 

10.03.2025 Carbonarasoße und in Paprikasoße
frischem bunten Salat mit dazu Gemüsereis

French-Dressing

Dienstag, Chinakohleintopf Hausgemachte Reibekuchen 
11.03.2025 mit mit

Schweinefleischwürfel Apfelmus

Mittwoch,  Schweineschnitzel Kartoffelecken mit
12.03.2025 mit Ananas und Käse überbacken Kräuterquark

mit Currysoße Eisbergsalat
dazu Salzkartoffeln Joghurt Kräuter Dressing

Donnerstag, Bratwurst fein Vegetarische Kichererbsen-Bällchen
13.03.2025 Erbsen und Möhren  mit Knoblauchdip

Kartoffelpüree  und Kartoffel-Kräuterpüree

Freitag, Seelachsfilet mit Gnocchi-Spinat-Auflauf
14.03.2025 Kräuterkruste

dazu Fingermöhren
 und Petersilienkartoffeln

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Milchreis
15.03.2025 mit

Apfelkompott

Sonntag, Kräuternackenbraten Vegetarisch gefüllte Zucchini
16.03.2025  mit Bratensoße  mit Tomatensoße

an Speckbohnen und Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Schokopudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhren-Pastinaken-
Cremesuppe 

Quarkspeise Heidelbeere 

Kohlrabicremesuppe Götterspeise Kirsch 

Broccolicremesuppe Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Schokopudding 

Currycremesuppe Pudding mit 
Bananengeschmack 

vom 10.03.2025 - 16.03.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Michaelsviertel"


