
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Truthahnfrikadelle Bunte Reispfanne

03.03.2025 Tomatensoße Ratatouille
Ratatouille Reibekäse
Butterreis

Dienstag, Apfelstrudel Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel
04.03.2025 Vanillesoße Rindfleisch (gekocht)

Mittwoch, Chili con carne Reibekuchen
05.03.2025 Penne Apfelmus

Eisbergsalat Eisbergsalat
Joghurtdressing Joghurtdressing

Donnerstag, Sahneschnitzel mit Sahnesoße Kartoffel-Gemüseauflauf
06.03.2025 Erbsen und Möhren

Schwenkkartoffeln

Freitag, panierter Seelachs Omelette Rahmchampignon
07.03.2025 Remoulade Salzkartoffeln

Broccoli
Salzkartoffeln

Samstag, Milchreis Linseneintopf
08.03.2025 heiße Kirschen Mettendchen

mit Zimt

Sonntag, Kräuternackenbraten Gemüseschnitzel
09.03.2025 Rosenkohl Blumenkohl

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Festtagssuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

Festtagssuppe Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Klare Tomatensuppe mit 
Reis 

Pfirsichkompott 

Königinsuppe Vanillepudding 

Festtagssuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

Änderungen vorbehalten

Geröstete Grießsuppe Süße Quarkspeise 

Gemüsecremesuppe Fruchtcocktail 

vom 03.03.2025 - 09.03.2025 Seniorenzentrum AGO Pluwig


