
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bratwurst fein Schwenkkartoffeln

03.03.2025  mit Pusztasoße  mit Kräuterquark
  und Salzkartoffeln  dazu Eisbergsalat

Vinaigrette

Dienstag, Fleischbällchen Bauernomelette
04.03.2025 in Tomatensauce mit Basilikum mit Sahnesoße

 und Wedges und Chinakohlsalat
 dazu Eisbergsalat in Vinaigrette

Vinaigrette mit Olivenöl
Mittwoch, paniertes Schollenfilet Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"
05.03.2025  mit Kartoffelpüree  dazu Frisches Baguettebrot

 und Senfsoße
Eisbergsalat

 und Joghurt Kräuter Dressing
Donnerstag, Kasselerbraten Nudelauflauf mit Gemüse 
06.03.2025  mit Sauerkraut und Käse überbacken 

 dazu Kartoffelpüree  mit Kopfsalat
Senf Joghurtdressing

Freitag, paniertes Schweineschnitzel Maultaschen mit Gemüsefüllung
07.03.2025  dazu Pommes frites  in Sahnesoße

 und Zwiebelsoße
frischer bunter Salat

Samstag, Graupeneintopf Kaiserschmarrn
08.03.2025  mit Speckwürfel  mit Pflaumenkompott

dazu Roggen Bauernbrot

Sonntag, Schulterrollbraten Schweinegeschnetzeltes
09.03.2025 in eigener Soße  mit Herzoginkartoffeln

 mit Salzkartoffeln  und Eisbergsalat
und Broccoli Vinaigrette

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe mit Nudeln Mandelpudding 

Gemüsecremesuppe Apfelmus 

vom 03.03.2025 - 09.03.2025 Senioren-Residenz "Elsdorf"

Möhren-Pastinaken-
Cremesuppe 

Götterspeise 
Waldmeister 

Gemüsecremesuppe Quarkspeise Beeren 

Tomatencremesuppe Banane 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Karamellpudding 

 Fruchtjoghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


