
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Spaghetti Fleischklößchen

10.02.2025 Tomatenragout Pilzragout in Sahnesauce
Wachsbrechbohnensalat Butterreis

Dienstag, Nudelauflauf mit Gemüse Putengeschnetzeltes in Rahm
11.02.2025 und Käse Kaisergemüse

Gurkensalat Butterreis

Mittwoch, Graupeneintopf Kartoffelrösti mit Tomate
12.02.2025 gewürfeltem Kasseler  und Käse überbacken

Frisches Weißbrot Gurkensalat

Donnerstag, Schweinegulasch "Ungarisch" Gnocchi-Spinat-Auflauf
13.02.2025 Spiralnudeln Chinakohlsalat

Freitag, Fischstäbchen Möhren-Kartoffeleintopf
14.02.2025 Rahmspinat Speckwürfel

Salzkartoffeln Projekt Frisches Weißbrot

Samstag, Spätzle-Pilzpfanne Tortelliniauflauf mit Spargel 
15.02.2025 mit Gemüsestreifen und Putenstreifen

frischer bunter Salat Paprika-Maissalat
Essig-Öl-Dressing

Sonntag, Hähnchen Cordon Bleu gekochter Schweinebauch
16.02.2025 Zwiebelrahmsoße Dicke Bohnen

Kartoffelpüree Salzkartoffeln
Kaisergemüse Senf

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtjoghurt 

Milchreis Dessert (Projekt) 

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Pflaumenkompott 

Frisches Obst 

Apfelkompott 

süßes Joghurt 

Alloheim Senioren-Residenz 
„An der Niers" 

vom 10.02.2025 - 16.02.2025


