
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Nudelsalat hausgemacht Cevapcici vom Rind gebraten

03.02.2025 mit Senf dazu Djuvecreis
mit Wiener Würstchen und Zaziki

Dienstag, Kaiserschmarrn Speckpfannkuchen
04.02.2025 Apfelmus mit Kräuterquark

Mittwoch, Möhren-Kartoffeleintopf Pangasius mehliert gebraten
05.02.2025 mit Bockwurstscheiben dazu Blumenkohlgemüse

Fischkräutersoße
und Kartoffelpüree

Donnerstag, Schupfnudel-Gemüsepfanne Süßer Quarkauflauf mit Früchten
06.02.2025 mit Kräutersahnesoße

Freitag, Panierter Seelachs gebraten Eierfrikassee mit Gemüse
07.02.2025 dazu Senfsoße und und Salzkartoffeln

Kartoffel-Möhrenstampf

Samstag, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel Hefeknödel mit
08.02.2025 und Schweinefleischwürfel warmen Erdbeerkompott

Sonntag, Sauerbraten in eigener soße Rindergulasch in Rahmsoße
09.02.2025 dazu Apfelrotkohl Salzkartoffeln

und Kartoffelklöße Wachsbrechbohnensalat
Essig-Öl-Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Gemüse 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Blumenkohlcremesuppe Rote Grütze 
Vanillesauce

Broccolicremesuppe Fruchtcocktail 

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe mit 
Nudeln 

Fruchtsaftpudding 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 03.02.2025 - 09.02.2025 Seniorenzentrum Beckinghausen


