
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Pilzragout Hähnchenbrust 

03.02.2025 Sahnesoße Kräutersoße
Gemüsereis Sommergemüse

Salzkartoffeln

Dienstag, Zwieback Auflauf Karotteneintopf
04.02.2025 Kirschen Speckwürfel

Mittwoch, Bunte Nudeln Grobe Bratwurst
05.02.2025 Tomatensoße Bratensoße

bunter Salat Wirsinggemüse
Joghurtdressing Salzkartoffeln

Donnerstag, Putengeschnetzeltes Kartoffelrösti 
06.02.2025 Bananen-Currysoße Tomaten-Käsehaube

Butterreis Kräuterquark
Karottensalat Karottensalat

Freitag, Heringssalat mit Rote Bete Bauernomelett
07.02.2025 Salzkartoffeln Bechamelsoße

Gewürzgurke

Samstag, Grüner Bohneneintopf Milchreis
08.02.2025 Rindfleischwürfel Fruchtcocktail

Sonntag, Schweinepfefferbraten Rinderragout
09.02.2025 Bratensoße Rahmsoße

Sauerkraut Blumenkohl
Kartoffelpüree Kroketten

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Geflügelbrühe 
Backerbsen

Puddingcremespeise 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Mediterrane  Kartoffel-
Tomatensuppe

Schokoladenpudding mit 
Eierlikör 

 Fruchtjoghurt 

grüne Erbsensuppe Rote Grütze Vanillesauce

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Zwiebelsuppe klar Süße Quarkspeise 

vom 03.02.2025 - 09.02.2025 Seniorenzentrum Coesfelder Berg


