
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Penne Nudeln gebackener Blumenkohl

03.02.2025 mit Hackfleisch-Lauchsoße mit Kräuterquark
dazu dazu

frischer Kraut-Möhrensalat frischer Kraut-Möhrensalat

Dienstag, Steckrübeneintopf vegetarischer Steckrübeneintopf
04.02.2025 mit Speckwürfeln mit Kartoffelwürfeln

Kartoffelwürfeln dazu frisches Weißbrot
und frischem Weißbrot

Mittwoch, Köttbullar Semmelknödel
05.02.2025 mit Champignonrahm mit Pilzragout in Sahnesauce

und Kartoffelpüree dazu frischer bunter Salat
dazu frischer bunter Salat Thousand Island Dressing
Thousand Island Dressing

Donnerstag, Schweinegeschnetzeltes Frühlingsrolle
06.02.2025  "Asia" mit Bambusstreifen Kokossauce Asia Art

Butterreis Endiviensalat
Endiviensalat Joghurt-Curry-Dressing

Joghurt-Curry-Dressing
Freitag, pochiertes Kabeljaufilet Salzkartoffeln

07.02.2025 mit Senfdillsoße und Schnittlauchquark
und Salzkartoffeln dazu Kopfsalat

dazu Kopfsalat mit Essig-Öl-Dressing
mit Essig-Öl-Dressing

Samstag, vegetarischer Linseneintopf Grießbrei
08.02.2025 mit Marktgemüse mit heißem Mandarinenkompott

dazu Frisches Weißbrot

Sonntag, Nürnberger Bratwurst Grünkohl-Hanf-Burger
09.02.2025 mit Bratensoße mit Kartoffel-Möhrenstampf

und Kartoffel-Möhrenstampf dazu Rote Bete Salat
dazu Rote Bete Salat

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtjoghurt 

Schokopudding 

Apfelmus 

Änderungen vorbehalten

Pudding mit 
Aprikosengeschmack 

Birnenkompott 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Seniorenzentrum Grünhof im Parkvom 03.02.2025 - 09.02.2025


