
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Kartoffel-Gemüsepfanne

03.02.2025 Spiralnudeln Knoblauch-Käsesahnesoße
frischer bunter Salat frischer bunter Salat

Dienstag, Tortellini mit Hackfleischfüllung Milchreis
04.02.2025 Tomatensoße mit Basilikum Zimt und Zucker

Blumenkohlsalat Fruchtcocktail

Mittwoch, Mischgemüse Gnocchi-Spinat-Auflauf
05.02.2025 Hackbraten Kräuterrahmsoße

Rahmsoße
Schwenkkartoffeln

Donnerstag, Schweinegulasch "Ungarisch" Dampfnudel mit Kruste
06.02.2025 Petersilienkartoffeln Vanillesoße

frischer bunter Salat

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" vegetarisch gefüllte Zucchini
07.02.2025 Salzkartoffeln Rahmsoße

Tomatensalat Kräuterreis
Tomatensalat

Samstag, Grüner Bohneneintopf Pfannkuchen mit Quarkfüllung 
08.02.2025 Roggen Bauernbrot und Rosinen

Chinakohlsalat Vanillesoße
Essig-Öl-Dressing Chinakohlsalat

Essig-Öl-Dressing
Sonntag, Schweinebauch paniert Gemüsegratin

09.02.2025 Bratensoße mit Camembertkruste
Frühlingsgemüse bunter Krautsalat
Semmelknödel

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Festtagssuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhren-Kartoffelsuppe Joghurt Stracciatella 

Tomatencremesuppe Pfirsichkompott 

Gemüsecremesuppe Himbeerpudding 

Änderungen vorbehalten

Kohlrabicremesuppe Schokopudding 

Herzhafte Grießsuppe Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail 

vom 03.02.2025 - 09.02.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


