
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Rahmspinat Omelette mit Rahmchampignons

27.01.2025 an Rührei und Eisbergsalat Joghurtdressing
mit Stampfkartoffeln

Dienstag, Putensteak gebraten natur Nasi Goreng
28.01.2025 mit Ratatouille mit Gemüse Julienne

und Rosmarinkartoffeln

Mittwoch, paniertes Schweineschnitzel Hausgemachte Reibekuchen mit Apfelmus
29.01.2025 an Rahmchampignons

und Salzkartoffeln

Donnerstag, Weißkohleintopf mit Rindfleisch Hefeknödel
30.01.2025 und Kartoffelwürfeln mit Pflaumenkompott

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Kartoffel-Gemüseauflauf
31.01.2025 mit hausgemachten Bratkartoffeln

und Apfel-Zwiebelsauce

Samstag, Karotten-Cremesuppe mit Kartoffeleinlage Tomatensuppe
01.02.2025 mit Räucherlachsscheiben mit Gemüse Brunoise

Reis

Sonntag, Tafelspitz gekocht Frühlingsgemüse in Rahm
02.02.2025 an Meerrettichsoße Kräutersauce

Brechbohnen mit Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Puddingsuppe Schoko 

Götterspeise Tropicana 

Grießbrei 

Änderungen vorbehalten

Stracciatellacreme 

Süße Quarkspeise 

Erdbeer-Rhabarberkompott 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Altstädter Markt"

vom 27.01.2025 - 02.02.2025


