
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Chili con carne Gemüse-Nudelpfanne in

13.01.2025 mit Brötchen Schinken-Sahnesoße

Dienstag, bunter Spitzkohleintopf Eierpfannkuchen
14.01.2025 mit Schweinefleisch mit Blaubeerfüllung und

Vanillesoße

Mittwoch, "Ruhrpott" Currywurst Gnocchi-Spinat-Auflauf
15.01.2025 mit Röstitaler und in Kräuterrahmsoße

Krautsalat

Donnerstag, Schweinegulasch "ungarische Art" Omelette mit Rahmchampignons
16.01.2025 mit Spiralnudeln und und Petersilienkartoffeln

Wachsbrechbohnensalat

Freitag, Pangasius in Eihülle gebraten Süßer Reisauflauf
17.01.2025 dazu Salzkartoffeln mit mit Vanillesoße

Gurkensalat in
Essig-Öl-Dressing

Samstag, Hühnersuppeneintopf Blumenkohl mit Käse gratiniert
18.01.2025 mit Nudeln und Gemüse an Salzkartoffeln und

Frischkäsesoße

Sonntag, hausgemachter Hackbraten Kaiserschmarrn
19.01.2025 mit Bratensenfsoße, an Vanillesoße

Kohlrabigemüse und
Kartoffelpüree

Änderungen vorbehalten

Pflaumenkompott 

Erdbeer-Joghurt 

Pudding mit 
Bananengeschmack

Quarkspeise Ananas 

APH Bottrop - Im Beckramvom 13.01.2025 - 19.01.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kirsch-Götterspeise mit 
Vanillesoße

Pudding mit Sahnegeschmack 

Mandarinen-Pfirsichkompott 


