
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schupfnudelpfanne Gemüse Risotto

13.01.2025  mit Sauerkraut und Speck dazu frischer bunter Salat
mit Italian Dressing

Dienstag, Steckrübeneintopf Milchreis
14.01.2025 mit Wiener Würstchen mit Zimt und Zucker

dazu heiße Kirschen

Mittwoch, Spiralnudeln Salatteller mit Käsewürfel
15.01.2025 in Schinken-Sahnesoße und Gemüse

dazu Baguettebrot

Donnerstag, paniertes Schweineschnitzel Nudelauflauf mit Gemüse
16.01.2025 mit pikanter Soße dazu frischer bunter Salat

dazu Sommergemüse mit Essig-Öl-Dressing
und Röstkartoffeln

Freitag, Fischfilet Kartoffel-Rosmarin-Pfanne
17.01.2025 mit Rosmarinkartoffeln mit Kräuterquark

dazu mediterranes Gemüse dazu mediterranes Gemüse
und Kräuterquark

Samstag, Chili con carne Kidneybohnenpfanne
18.01.2025 mit Paprika Maissalat

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten Gemüseschnitzel
19.01.2025 in Paprika-Sahnesoße in Paprika-Sahnesoße

mit Frühlingsgemüse mit Frühlingsgemüse
und Salzkartoffeln und Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 
Erdbeersoße

 Süße Quarkspeise 

vom 13.01.2025 - 19.01.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Bramsche"

 Fruchtjoghurt 

Kartoffelcremesuppe Götterspeise Himbeer 
Vanillesoße

 Pfirsichkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Gemüse Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


