
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortelliniauflauf mit Spargel Grießbrei mit

27.05.2024 und Putenstreifen. Fruchtcocktail.

Dienstag, Reispfanne mit Chinagemüse Blumenkohl Käse Medaillon
28.05.2024 und Putenbruststreifen, mit Kräuterquark

dazu Currysoße. und Kartoffelpüree.

Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Grüner Bohneneintopf
29.05.2024 mit Speckwürfel. mit Speckwürfel.

Donnerstag, Schweinskopfsülze Bunte Nudeln dazu
30.05.2024 mit Remoulade, Tomatensoße mit Zucchini,  

Bratkartoffeln und Paprika und Zwiebeln dazu
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße. Gurkensalat in Dill-Sahnesoße.

Freitag, paniertes Schollenfilet vegetarischer Auflauf mit 
31.05.2024 mit Kräuterrahmsoße, Ratatouillegemüse und

Mischgemüse und Tomatensoße.
Petersilienkartoffeln.

Samstag, Nudeleintopf mit Nudeleintopf mit
01.06.2024 Mettwurstscheiben. Mettwurstscheiben.

Sonntag, Hähnchenschenkel Hähnchenschenkel
02.06.2024  mit Bratenrahm-Soße, mit Bratenrahm-Soße,

Balkangemüse und Balkangemüse und
Salzkartoffeln. Salzkartoffeln.

Änderungen vorbehalten

Tomatensalat mit Essig-
Öl-Dressing.

Apfelmus 

Gewürzgurke Joghurt Stracciatella 

vom 27.05.2024 - 02.06.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

Gemüsecremesuppe Aprikosenkompott 

 Quarkspeise Ananas 

 Erdbeerpudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

bunter Krautsalat Eisbecher Vanille 

 Mandelpudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


