
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Quarkkeulchen Hähnchenschenkel

20.05.2024 dazu Vanillesoße mit Rahmsoße
 und Birnenkompott dazu Erbsen und Möhren

und Butterreis

Dienstag, Spaghetti Linseneintopf
21.05.2024 mit Hackfleischsoße "Bologneser Art" mit Bockwurstscheiben

und Tomate Gurke Bohnensalat Roggen Bauernbrot

Mittwoch, Mettenden Gnocchi-Gemüsepfanne
22.05.2024 mit Bratensoße mit Kräutersoße

dazu Lauchgemüse dazu Paprika Maissalat
und Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Frikadelle Pellkartoffeln
23.05.2024 mit Senf mit Kräuterquark

und Kartoffelsalat und Kaisergemüse

Freitag, Pangasius pochiert Eierfrikassee mit Gemüse
24.05.2024 mit Zitronensoße dazu Gemüsereis

und Gemüsereis
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Karotteneintopf Tomatencremesuppe mit Reiseinlage
25.05.2024 mit Schweinefleischwürfel Roggen Bauernbrot

Sonntag, Pfefferbraten vom Schwein Schweinegeschnetzeltes "Züricher"
26.05.2024 mit Speck-Bratensoße dunkel dazu Salzkartoffeln

dazu Salzkartoffeln und bunter Krautsalat
und bunter Krautsalat

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Gemüsecremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 20.05.2024 - 26.05.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Mainpark"

Kartoffelcremesuppe Vanillepudding 

Blumenkohlcremesuppe Müller Milchreis 

Fruchtkaltschale Kirsch Süße Quarkspeise 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtkaltschale rote 
Beeren 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


